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RE DACAO D E | INTRODUCAO
A maioria dos cursos de formagdo académica impoe ao aluno, como

TRABALHOS ACADEMICOS o s o, b € b o

cientifico. No caso dos cursos de graduacdo, essa €, quase sempre, a

primeira vez que o aluno se defronta com a necessidade de um trabalho

dessa natureza. Alguns desses alunos tiveram a oportunidade de partici

NAS AREAS DAS Cl ENC IAS BIOLOG ICAS E DA SAU DE par de programas ou estagios de iniciacdo cientifica, chegando ao final

do curso com maior nivel de maturidade para o cumprimento dessa

tarefa. Contudo, mesmo nesses casos, poucos passaram pela experiéncia
de “pensar” ¢ escrever o projeto que dew origem a investigagio realizada,
haja vista que, na maior parte dos casos, tais projetos sio definidos ¢
HAROL DO F ERREIRA redigidos a priorl pelos respectivos orientadores

Entre 0s objetivos encontrados com mator frequéncia nos textos

que definem as diretrizes relacionadas as competéncias e habilidades

desejaveis na formagao dos profissionais dos mas diferentes cursos
' estd a capacidade de desenvolver pesquisa cientthica. Sem duvida, para
atngir tal objetivo, esses cursos deveriam estar estruturados para tra
, balhar 0 metodo cientifico e o desenvolvimento do raciocinio erftico
do inicio a sua concretizagdo. Como nem tudo ¢ perfeito, s0 no final do
curso muitos alunos se deparam com a necessidade da pesquisa. Isso
[ quase ndo ocorre na poés-graduagio (mestrado e doutorado), jd que a
ideia de produgao cientifica esta intrinsecamente relacionada  exis
téncia desses cursos e, portanto, seus alunos ja Iniciam o curso preo
SE. cupados com a pesquisi que irdo desenvolver para gerar suas teses ou

g dissertacoes
Seja qual for a situagio, torna-se evidente a importancia dessa etapa
na formacio do aluno, Para isso, serd necessirio capacita-lo e motiva-lo

) \ de modo sistematico para a investigacio clentifica, cujo exito, por sua
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1. Todavia, na pratica cientffica, sempre que um pesquisador encontra
uma resposta, surgem outras indagacoes que motivam novos estudos.
Dni.aexiswnchdn'linlndepcsquim". No caso do aluno isso ndo € co-
mum, pois ele deverd “pensar” o que pesquisar, ou seja, qual serd o tema
do seu trabalho de conclusdo de curso (TCC), dissertacdo ou tese. Logo,
escolher o tema da pesquisa € a primeira etapa do desenvolvimento do
trabatho cientifico.

| ESCOLHA DO TEMA

O tema do'yrojelo indica o assunto ou a drea de interesse a ser investi-

gado, mas isso corresponde a uma delimitacao ainda muito abrangente.

Quando alguém diz que deseja estudar a questio do aleitamento mater-

1o Ou a seguranga sanitdria dos alimentos, estd se referindo ao assunto

de seu interesse. Entretanto, para a efetivacio de uma pesquisa € preciso

fazer um recorte mais preciso do assunto.'
Ommniodcveszrconfundidocomoumlodombalho.oqunla-

pltduoupccwespecﬁcoqueseﬁ&udadoannhcioammscoﬂﬂdo

eserclaciom[ormnemccomoobjcﬂvoganldomhallw.?orexemploz

=  Tema: aleitamento materno.

= Titulo: prevaléncia de aleitamento materno exclusivo em criancas
do municfpio de Maceio (Alagoas), segundo diferentes niveis de
(in)seguranca alimentar e nutricional.

= Objetivo geral: investigar a prevaléncia de aleitamento materno ex-
clusivo em criancas do municipio de Maceid (Alagoas), segundo di-
ferentes niveis de (in)seguranca alimentar ¢ nutricional.

Diversos fatores devem ser considerados quando da escolha do tema,
sendo alguns de natureza pessoal ¢ Outros de ordem operacional. Entre
os fatores de natureza pessoal, podem-se destacar:

. A_Wmomwwdeinumupeswﬂl:‘épndso
crer no que se faz, ¢ fazé-lo com entusiasmo” (Léon Ollé-Laprune).
o I-inlﬂnudoempenlﬂqunlquuadﬂdadc com prazer, as chances
y ﬁomuﬁmmdoqmnhwhsdziombu‘
essdrio abrir mio de determinadas oportuni-

 caminho.

‘# Disponibilidade de tempo: ha necessidade de compatibilizar todas as
tividades a serem cumpridas pelo aluno (estdgios, trabathos, disci-
plinas etc.) e o tempo disponivel para dedicagao ao projeto. Por mais
Interessante que seja a proposta, se o pesquisador nio consegue cum-
prir todas as atividades previstas, decerto encontrard sérios problemas
na sua consecugio.

* Habilidades do pesquisador: deve-se ponderar se o pesquisador dis-
poe das habilidades necessdrias a execugio do projeto. No caso de
necessidade de capacitagdo, é aconselhavel avaliar adequadamente
a disponibilidade e a disposi¢io de quem ird promover esse treina-
mento ou, ainda, se vocé possui o conhecimento prévio exigido para
obter bom aproveitamento nesse treinamento.

Entre os fatores de ordem operacional, destacam-se:

# Relevancia do tema: neste aspecto, avalia-se a originalidade do tema,
sua oportunidade e sua relevancia cientifica e/ou social.

* Infraestrutura disponivel: por mais relevante que seja, a proposta
ndo podera ser desenvolvida se o pesquisador nao dispuser de ou nao
tiver acesso a infraestrutura requerida para sua realizacio (recursos
humanos, equipamentos, material de consumo etc.).

# Prazo de conclusio: diz respeito ao tempo total disponivel pelo pes-
quisador para executar e entregar o relatorio final da pesquisa. Proto-
colos complexos podem ndo ser cumpridos em tempo habil, ainda que
o pesquisador se dedique integralmente as suas atividades. Para isso, o
cronograma, item do projeto de pesquisa, deve ser elaborado com
muita cautela e seriedade, a fim de dispor e compatibilizar todas as
atividades da pesquisa ao longo do tempo previsto para sua execucio.

Considerando os aspectos ja relacionados, o aluno pode buscar ins-
piragao na escolha do tema a partir de suas experiéncias de sucesso em
programas de iniciagdo cientifica, em conversas com professores que de-
senvolvam atividades de seu interesse e, em particular, na leitura de arti-
20 que abordam aspectos relacionados a0 tema escolhido. Nesses artigos
¢ possivel encontrar “lacunas de conhecimento”, que vao gerar uma ou
mals perguntas responsdveis por orientar o estudo. No projeto de pesqui-
54, essa pergunta ¢ chamada de problema. A pesquisa serd realizada para
resolvé-lo, ou seja, para responder a pergunta proposta logo no inicio.

Depois de definidos o tema ¢ o problema da pesquisa, o pesquisador
deverd se fundamentar adequadamente para melhor compreender seu ob-
jeto de estudo ¢, assim, ser capaz de planejar sua investigagio de forma
para nortear a redagio do projeto de pesquisa. E importante ressaltar que,
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continuard sendo efetuada durante todas as etapas de realizacio do estu-
do.ﬁulhndo.mqmndotodoomhllwdnedaﬂodouhwﬁo
final estiver concluido. Contudo, ¢ recomendavel que ja no projeto seja
apresentado um capitulo denominado Revisio da Literatura, elemento
quase sempre obrigatorio no relatério final — quase sempre porque em
alguwh:sﬁnﬂcbespodescrsubsﬁtu(doporummﬂgodznvlsﬂo.

A Figura 1.1 esquematiza a sequéncia de eventos que culmina com a

redagdo do projeto de pesquisa.

DO EP I

O projeto de pesquisa € o planejamento de uma investigagio, seja qual
for a sua natureza ou finalidade. Define os caminhos e procedimentos
na abordagem a um certo problema ou objeto de estudo. Uma pesquisa
bem planejada ndo garante o seu sucesso, mas, com certeza, ¢ impres-
cindivel para a realizagio de um trabalho de boa qualidade. O projeto
em sua integra deverd apresentar a estrutura indicada na Figura 1.2.

Parte externa

A Norma Brasileira (NBR) 14724:2011 da Associacao Brasileira de Nor-
mas Técnicas (ABNT) nio faz referéncia ao projeto de pesquisa, mas,

por analogia aos demais trabalhos académicos ¢ conforme recomendava
W NBR 14724:2005, a capa deixou de fazer parte dos elementos pré-tex-
thals, passando a compor o que nessa nova versio se denomina “parte
externa” (nos demais trabalhos académicos a lombada também recebeu
0 mMesmo tratamento),

CAPA

Devem constar os dados da instituigao, titulo do projeto, nome do autor,

local ¢ ano de publicagio. Como o -se i
’ N troduzir
du Instituicao (Figura 1.3). e Alomemice

® Parte -~ Capa

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
FACULDADE DE NUTRICAO
CURSO DE GRADUACAO EM NUTRICAO

L

ANEMIA EM GESTANTES NO ESTADO DE ALAGOAS

ELVIS PRESLEY DA SILVA

2011




Parte interna
E formada pelos elementos pré-textuais, textuais ¢ pos-textuais.

ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS

Folha de rosto

Deve conter as seguintes informagdes: nome do autor; titulo do projeto;
natureza e finalidade do trabalho; nome e instituigdo do orientador ¢ (se
houver) do coorientador; local e ano de publicagdo (Figura 1.4).

Modelo de folha de rosto

para projeto de trabalho
académico de conclusiio de

ELVIS PRESLEY DA SILVA

ANEMIA EM GESTANTES NO ESTADO DE ALAGOAS

ELVIS PRESLEY DA SILVA

Orientador: Prof. Dr. Orlandino Chibatta
Faculdade de Nutrigso
Universidade Federal de Alagoas

Co-Orientador: Prof. MS. Albert Einstein
Instituto Federal de Tecnologia de Zurique
Universidade de Zurique

esumo

M por objetivo apresentar uma sintese do projeto, de modo que o leitor,
_.md!nhrwdoomhﬂw.unhaumrldj;o:ndlpt::::;ﬁ.
pavincl Wﬂtﬂdldeevubihdndgbeuwmdwo(wlﬁ
ite Arial ou Times New Roman; corpo 12) em paragrafo tnico (ndo
truturado em topicos tais como introducdo, objetivos e metodos, mas
uindo essa logica). Pode ocupar até duas paginas e ter um minimo de

Modelo de folha |
para projeto de diss



em que o resumo lputée isolado, ou seja, fora do documento ao qual
pertence. A recomendagio ora apresentada visa facilitar o trabalho
de catalogacio. A referéncia deve ser digitada conforme os seguintes
exemplos:

= Exemplo de referéncia para projeto de TCC:

= Exemplo de referéncia para projeto de dissertacio:

A palavra RESUMO (fonte Arial ou Times New Roman, corpo 14,
centralizada, em negrito e caixa alta) € impressa no topo da pagina. Em se-
guida, com um espaco de 1,5cm de intervalo, insere-se a referéncia; apos
outro intervalo de 1,5, apresenta-se o texto do resumo, o qual, conforme
ja referido, deve estar em pardgrafo “corrido”, em uma sequéncia logica
que aborde uma pequena introducao (lacunas de conhecimento, diver-
géncias na literatura, antecedentes do problema, relevancia social e justi-
ficativa) e apresente com clareza o objetivo do estudo e os métodos que
serdo empregados (desenho do estudo, varidveis e indicadores de interes-
se, equipamentos e materiais utilizados, procedimentos estatisticos etc.).

Na explicitagio do objetivo, o verbo ¢ colocado no infinitivo. No
entanto, na descrigao dos métodos, em se tratando de um projeto (plano
de algo que sera realizado), utiliza-se o verbo no futuro. Existe, ainda,
a possibilidade de utilizacao do verbo no pretérito, caso na introducio
exista referéncia a algum trabalho ja realizado.

E importante ressaltar que no resumo nao se usam referéncias, nem
se inserem tabelas, quadros ou figuras.

A titulo de exemplificacio, apresenta-se um exemplo de resumo na

Figura 1.5.

Palavras-chave

Ao final do resumo, devem ser fornecidas de trés a seis palavras-chave,
ou seja, aquelas que melhor representem o contetdo do trabalho. Essas

RESUMO

ASSUNCAO, AB.C Prevaléncia de
5 (inlseguranga alimentar familias
xm:m*m. 2011, 531, Pwhtodo;l:smu;u
utricBo)  Programa de Pés-Graduagdo em Nutrigio,

Faculdade de Nutrigio, Universi Federal de Alag Maceis, 2011,
t;)npnnm. :mudo faz parte de um projeto maior intitul “S
@ Nutrici g dacBo dos 2 Al o
:u:p&o—u a : gar a8 p léncia e os ‘don.d. jadc l
o el o.:_ ax ric mhmllndoammicuudomnodo
. e M.. grar dolr regido sio caracterizados por
. | et o Humano e baixos indicadores
altos Ind| de défici is e vnlt o lidmm'
as

decorrentes desses agravos Porém, essa ved&d.d‘o“v?m : n"::l:cm

o

estilo de vida da populag do un 5
e 240 ™ a o ~l.n .v'Lm "A . d‘
i 3 e il L .v-
‘mmiaond_ S . os proble de saide publica associados &
d '-..'d.‘- ea G especifica de micronutrientes, todos
] co e nutr ea é de d

Que cer Ml PR
Alagoas, (ommcto.:ualopl-nqmn;moo bk noOoox oichyd Nownedo
@ controle, justifica-se a realizacs nxacucl:d: el uad
‘D‘o; objetivo investigar a '. Iénci e os f _— ™
niseguranca alimentar e nutricional i :
de Alagoas. Por meio de nludo.m — do. muv‘uelpm -
babilistica iva da I
DI c da regifo Norn
n:rmm por 12 uvlo. di além d: “hm‘u?m

alh

‘sxb efetuada apds a assinatura a.um termo de consentimento, O nivel de

{in)segt d:- e ud“ por meio da aplicacio da Escala
pela utilizacéo de l;uos bivariad, o. A‘: ntim “'mmc, by olr.‘uz
2 4. o

as das varidveis obtidas. -

Palavras-chave: Seguranga alimentar,

ot B . e Nivel sociocecondmico.

:lulavras devem constar da base da Biblioteca Virtual em Saude (BVS)

isponivel em: <http://decs.bvs.br/>. No Capitulo 6, Informatica Apli :
da a Investigacao Cientifica, apresentam-se os procedimentos par: }',d 2
tificacao das palavras-chave cadastradas na BVS. i
po,ﬁ l:):l:;:ms—ch.-;v'c sdo uteis para indexago, facilitando a localizagao
g 1:0c.f>soasDev mle.mssadé.s em trabalhos que envolvam temas a elas
- g e-se evitar m.lhzar palavras que componham o titulo da

8a¢30, pois este jd ¢ utilizado como recurso para indexacio.

Sumaério

Elemento obrigatorio que relaciona os visoes
capitulos e suas di h
ludlcaclodumpecuvupdymmidm. Emmlormuuodev:::

Exemplo da estrutura
de um resumo em um
projeto de pesquisa

e ———————



' i é Jm,. ojet .
Projeto de Pesquisa '
a numeragdo progressiva dos titulos e subtitulos, os quais de- ELEMENTOS TEXTUAIS
vem reproduzir com fidelidade o que estd no texto. Dizem

. respeito ao conteido principal do projeto, e incluem a exposi-
A i o ordenada ¢ detalhada do objeto e do plano de estudo. De acordo
Pm..‘m“p m‘lﬂl‘ R . | com Barros ¢ Lehfeld (1999), existe uma série de perguntas que se ar-
. thracho , trabatho, sugere: teulam com cada um dos itens necessirios a um pesquisa

¢io progressiva para as segoes do (exto. Os titulos dos capitulos (se- ¢ wuxiliam o pesquisador dmnuopmomod:md:sﬂm
! , um

¢oes primdrias), tais como Introdugdo, Revisdo da Literatura, Métodos etc.,
porsuannspﬂndplisdwhoadom.dewminkhumfolhdimu.
precedida (opcionalmente) de uma folha de rosto especifica (Figura 1.6).
Destacam-se de maneira gradativa os titulos e subtitulos dos capftu-
los, utilizando-se os recursos de negrito, itilico e caixa alta. Utiliza-se
na digitacdo o tamanho de fonte 12 em todos os niveis. A formatagio e
a numeragio que aparecem no sumdrio devem ser as mesmas reproduzi-
das, respectivamente, ao longo do texto. Exemplo:
1 SECAO PRIMARIA (TITULO 1) - CAIXA ALTA, NEGRITO
Ak SECAO SECUNDARIA (TITULO 2) - CAIXA ALTA, normal
121  Secdo terciaria (Titulo 3) — Caixa baixa (exceto 1* letra),

projeto bem redigido apresentard respostas para as seguintes questoes:
. &mAmpommmlnmdum. no texto de proble-
\ tedrica e conceitual, definicao
¢ respectiva hipotese. ge e o

. Porq::opesqnlur‘! Corresponde 4 justificativa do estudo, item da in-
dmdum doq;e ;v‘:h o beneficio social ou cientifico resultante da con-

' Para que pesquisar? Tem relagdo com os objetivos da pesquisa.
- Como pesquisar? Isso se refere ao detalhamento metodolégico.
* Quando pesquisar? Fazpnncdocronognmndeexecucaodapes—

uisa,
1221  Seco quaternaria (Titulo 4) — Caixa baixa (exceto 1* letra), * Com que recursos? No
negHin orcamento estio especificados os recu
—— financeiros necessirios a realizacao da pesquisa. i

1.2.2.2.1 Secdo quindria (Titulo 5) - Caixa baixa (exceto 1* letra), itdlico . an pesquisars
3 ? E interessante definir o
quadro de recursos hu-

manos

 preciso redobrar os cuidados para que titulos ¢ subtitulos e a devida B dades :;:;:’:‘ na pesquisa, sua qualificagdo e suas responsabili-
numeragio atribuida no sumario sejam reproduzidos com fidedignidade | i
no corpo do trabalho.

Os titulos sem indicativo numérico (errata, agradecimentos, lista
de ilustragoes, lista de abreviaturas e siglas, lista de simbolos, resumos,
sumdrio, referéncias, glossario, apendices, anexos ¢ indice) devem ser
centralizados, redigidos com fonte Arial ou Times New Roman, corpo

14 e em negrito.

No contexto do projeto de pesquisa, os elementos textuais repre-

tam capitulos independentes e articulados entre si. Conforme cons-
" Figura 1.2, esses elementos sio representados pelos itens In-
fiicho, Revisao da Literatura, Métodos, Orgamento, Cronograma e
bipe Técnica. Outros itens ou derivacdes desses itens sio encontra-
Conlorme a natureza, a drea de interesse e a finalidade do projeto.

Afudo, esta € a estrutura mais simples e mais comumente uM
stituicdes de ensino. Alguns 6rgaos de fomento dispoem de for-
. ‘ Proprios para o preenchimento dos dados do projeto. Nesses
0%, 0 pesquisador se ajustar as e i

il dcvm. jus xigéncias e especificida-

anterior aos capitulos do
trabalho

odugio

REE Y € as razdes para a realizagio da g .‘ '




s b A i s e e i

A introducio pode ser redigida de forma “corrida” ou dividida em
topicos, Todavia, a divisio em topicos ¢ o formato ideal para trabalhos
académicos, pois possibilita aos pesquisadores menos experientes um
melhor dominio sobre os aspectos que devem ser abordados na intro-
dugiio.

Embora outros itens possam ser utilizados, uma boa introdugdo
deve contemplar, no minimo, os seguintes aspectos:
® Problematizagio: sequéncia de argumentos que levam a compreen-

sio do “porque” da realizacdo da pesquisa. Neste contexto, o autor

deve, por meio de uma fundamentagio te¢rica baseada na revisdo da
literatura, apresentar o que hd de mais avangado no assunto, desta-
cando os aspectos convergentes ¢ divergentes do problema.

= Problema(s) ou pergunta(s) norteadora(s) do estudo: explicitacio
da pergunta (ou perguntas) a que a pesquisa se propde a responder.

= Hipotese(s): antecipagdo, com base nos pressupostos teoricos apre-
sentados na problematizacdo, da possivel resposta a0 problema da
pesquisa.

= Justificativa: retorno social ou cientifico advindo do conhecimento
obtido com a realizagio da pesquisa.

= Objetivos: definem o que se quer com a pesquisa, ou seja, quais sdo

os resultados desejados. Devem ser redigidos em periodos curtos e

completos e utilizando-se verbos no infinitivo. Os objetivos se clas-

sificam em geral e especificos:

e Objetivo geral: proposito da realizagio da pesquisa.

o Objetivos especificos: etapas a serem cumpridas que, no conjunto,
permitirio atingir o objetivo geral proposto no projeto. A apre-
sentacdo dos resultados deve seguir a mesma ordem dos objeti-
vos especificos.

Revisio da literatura

A revisio da literatura consiste em um processo de levantamento ¢ and-
lise do que ja foi publicado sobre o tema da pesquisa, possibilitando a
elaboragdo de um panorama sobre tudo de relevante que ja foi estudado
sobre 0 assunto ou, mais especificamente, sobre o problema da pesquisa.
O capitulo € de grande relevancia no contexto de um trabalho académi-
o, haja vista que a sua realizacio confere aos pesquisadores uma ampla
fundamentacio teorica, necessdria ndo s6 a coleta de dados correta do
ponto de vista metodologico, mas também a capacidade de interpretar ¢
explicar os resultados obtidos com a realizagio da pesquisa. Dessa ma-
neira, seu contetdo € construido conforme essa leitura, tendo em vis-
1a que se encontram questdes importantes a serem consideradas, além
daquelas definidos a priori.

NP

M:mupimlouodmnmfudﬁomummmhmdn-
#idos na problematizagio constante da introdugio do projeto. Nesta
utilizam-se citagdes de diversos autores com o objetivo de lptesenm:
40 leitor, de uma forma concisa e objetiva, os mais modernos conceitos
em relagio a0 tema proposto, assim como possiveis lacunas de conhe-
cimento ou pontos de divergéncias, que apontam para a necessidade de
realizagio do estudo. Ja no capitulo de Revisio, essa objetividade per-
de espago para a amplitude e profundidade. v
y l:nu:s de iniciar essa revisio, ¢ recomendavel elaborar uma lista se-
clhante a existente em um sumario, que englobe primirias.
y segoes 3
ucum. tercidrias etc., as quais serdo preenchidas e complementa-
das na medida em que a revisao avanga.
& rE importante ressaltar que o objetivo desse capitulo ¢ apenas cuidar
undamentagio tedrica e nio testar hipoteses ou fixar conceitos e teo-
Has. Nesse caso, recorre-se 4 revisdo sistemdtica com ou sem metandlise
:nn a q:ml se requer uma metodologia especifica muito bem dcﬁnida'
m geral, a Revisdo da literatura, no ambito do proj :
08 seguintes objetivos: vy S
* Identificar trabalhos j4 realizados, evitando-se o retrabalho de en-
contrar respostas para perguntas ja solucionadas.
Oferecer informagdes relevantes sobre o assunto abordado, identifi-

cando solugdes e sugestdes apresentadas pelos autores consultados,
aspectos ainda nio estudados ou resultados que necessitem de con-
firmagdo ou de mais estudos.

Bv:“scar mais informagdes sobre possibilidades metodologicas aplica-
com maior adequacdo a pesquisa que se pretende realizar.

:‘f‘mccr subsidios para melhor compreensao e interpretagio dos re-
tados a serem obtidos apos a coleta de dados do projeto.

A Revisdo da literatura deve incluir a contri
luado que os trabalhos foram analisados e cﬁm iz;u:,;;m
Wlaespeddcuidadoepmudopmammaobndos
' Sonsulmdos. evitando o “copiar e colar” ou a chamada “colcha de
‘MM - O texto deve assumir a personalidade ¢ o estilo do autor e os
W 105 apresentados devem se encontrar em uma sequéncia logica.

os | SRR SRR IIAKAIK

0 capitulo em que se define onde ¢ como serd realizada a pesquisa.
constar o tipo de estudo, a populacio (universo da pesquisa), a

A partir desse ponto, sera abordado na aula 5 (pré-teste 4)




£ 0 local onde se garante a reprodutibilidade da investigagao, ou seja,
basta ler a metodologia utilizada para qualquer outro investfpdor reprodu-
zir sua pesquisa em condicoes absolutamente comparaveis, eonﬁmundf;
ou divergindo dos seus resultados. A reprodutibilidade ¢ uma dns condi-
¢oes que, segundo o filosofo Karl Popper, distingue o cariter cientifico
de um estudo, Por isso, todo detalhe possivel € necessario para esse fim.

Tipo de estudo
O pesquisador deve identificar objetivamente qual € o tipo ou' o dese-
nho do estudo que pretende desenvolver. Existem diversas classificacoes
de tipos de pesquisa, de acordo com diferentes critérios, nao havendo,
nesse aspecto, CONSENsO entre os autores. A seguir, sio apresentadas as
distintas classificagdes segundo esses critérios,”® sendo que alguns dese-
nhos podem estar incluidos em mais de uma categoria.
B a originalidade:
?ua:r::wriosg:‘studos que produzem informagdes inéditas. N?s re-
vistas cientificas, constituem o que se chama de artigos originais.
o Secunddrios: estudos que buscam consolidar em um dnico tra-
balho informagdes ja publicadas, mas dispersas em vdrias pl‘lbli-
cagoes. Constituem os chamados artigos de revisio e a maioria

dos livros-texto.

*  Quanto a aplicabilidade da investigagio:

*  Pesquisa basica: trabalho tedrico ou experimental realizado pri-
mordialmente para adquirir novos conhecimentos sobre os fun-
damentos ou fenomenos e fatos observiveis sem a finalidade de
qualquer aplicacio ou utilizagao imediata.

* Pesquisa aplicada: qualquer investigacio original realizada com a
intengo de obter novos conhecimentos, mas dirigida, em essén-
cia, a um objetivo ou proposito pritico, relativo a solugio de um
problema especifico.

* Pesquisa intervencionista (pesquisa-acao): ¢ um tipo particular de
pesquisa que pressupde a intervengao na realidade social. Nessa
pesquisa identifica-se uma situacio problematica a ser estudada
¢ 0s pesquisadores tém um papel ativo na realidade observada.
A pesquisa-acio € um tipo de pesquisa social com base empirica,
concebida e realizada em estreita associagio com uma acio ou
com a resolugio de um problema coletivo, na qual os pesquisa-
dores ¢ os participantes representativos da situagao ou do proble-
ma estio envolvidos de modo participativo,

* Quanto a abordagem do problema:

* Pesquisa quantitativa: em sua concepgo tudo pode ser quantifi-
cdvel, o que significa traduzir em nimeros opinides e informa-
Oes para classificd-las e analisa-las, Requer o uso de recursos e de
técnicas estatisticas (percentagem, média, moda, mediana, desvio-
padrio, coeficiente de correlagio, andlise de regressio etc.).

* Pesquisa qualitativa: considera uma relagdo dinamica entre o
mundo real e o sujeito, isto ¢, um vinculo indissocidvel entre
o mundo objetivo e a subjetividade do sujeito que nao pode ser
traduzido em numeros. A interpretacio dos fenomenos e a atri-
buigio de significados sio basicas neste processo, que nio requer
0 uso de métodos e técnicas estatisticas. O ambiente natural é a
fonte direta para coleta de dados e o pesquisador ¢ o instrumen-
to-chave. Seu cariter ¢ descritivo.

- Quanto a unidade de observagio e de andlise;

- * Estudo individualizado: os dados so coletados para cada um dos
individuos que compdem a amostra ou populacio de estudo, em-
bora os resultados sejam tabulados e apresentados para o conjun-
to formado pelo conjunto desses individuos.

Estudo agregado: os dados obtidos referem-se a um agregado popu-
lacional. Nessa estratégia metodologica, embora se saiba a propor-
(Ao de expostos e nao expostos a um determinado fator, bem como
a proporgao de desfechos (doenga ou qualquer outro evento de
Interesse), nilo se pode identificar quais individuos, em particular,
esto expostos e/ou apresentam o desfecho de interesse.

- emai S v s sl i ——
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de intervencoes sobre 0s sujeitos da pesquisa):
e Observacional: estudo em que 0 pesquisador, de forma passiva,

apenas observa, mede ¢ analisa a ocorréncia dos eventos sobre
0s sujeitos da pesquisa. Pode ser descritivo, quando o observa-
dor apenas descreve os eventos ocorridos; ou analitico, quando o
investigador testa hipdteses, estabelece associagoes, correlacoes
ou faz inferéncias.

Experimental: o pesquisador realiza uma (ou mais) intervencao
direta sobre os sujeitos da pesquisa. Portanto, 0s desfechos ob-
servados em seguida podem ter sido afetados por essa interven-
¢do. Para que o estudo tenha maior poder de evidéncia, deve
haver um grupo de comparacdo (grupo controle). Quando, além
da intervencdo, a alocagio dos sujeitos nos grupos ocorre de for-
ma randomizada (aleatoria) o estudo ¢ dito experimental; caso
contrdrio classifica-se como quase-experimental.

® Quanto a dimensio temporal do estudo:

o Transversal (instantanea, seccional, cross sectional): o fator etio-
l6gico e o desfecho sio aferidos ¢ analisados simultaneamente.
Assim, a obtengao dos dados ocorre em um {inico momento. A
questao-chave nesse tipo de delineamento ¢ saber se a exposi¢io
precede ou ¢ consequéncia do efeito. Cem entre 100 professores,
quando ministram aula sobre esse assunto, apresentam aos alu-
nos a célebre pergunta: quem veio primeiro, 0 ovo ou a galinha?
Longitudinal (serial, estudo de seguimento; follow-up): as afericoes
dos parametros de interesse (exposicao, ndo exposigdo ou in-
tervengdo e aparecimento do desfecho em estudo) ocorrem em
momentos distintos. Em outras palavras, existe uma sequéncia
temporal que separa a afericio do possivel fator etioldgico de seu
possivel desfecho. Qualquer tipo de seguimento em uma escala
temporal define o cardter longitudinal de uma investigagao.

outro livre desse agravo. Com a finalidade de testar a hipotese de
que uma dada exposigio seja responsdvel por causar a doenca,
Investiga ¢ compara a proporgio de individuos de cada grupo
que estiveram expostos a esse fator de risco. Esse ¢ o desenho
classico do estudo de casos e controles.

Exemplo 2: com base em um banco de dados de uma instituicio,
selecionam-se dois grupos de individuos segundo a exposicio ot;
nio a um determinado fator de risco. Em seguida, comparam-se
as taxas de incidéncia para o desfecho associado. Trata-se, entio
de um estudo de coorte, na medida em que se identificou p;imeim
a causa, para, depois, medir a incidéncia do desfecho. Contudo,
€Omo tanto exposicio e desfecho ocorreram no passado, o csm-'
do ¢ dito retrospectivo. Especificamente, é chamado de estudo de
coorte historica ou coorte retrospectiva.

Ambispectivo: sio estudos nos quais o investigador seleciona os in-
dividuos segundo caracteristicas que ocorreram no passado (retros-
pectivo) e continua medindo a incidéncia de determinados desfe-
chos até uma data definida em um momento futuro (prospectivo).

= Quanto a direcionalidade temporal do estudo (especifica para os
estudos longitudinais):

« Prospectivo: os grupos de estudo sio estabelecidos em um dado
momento, segundo a exposi¢io ou ndo a um determinado fa-
tor ¢, 0s desfechos sio aferidos apos um periodo de seguimento,
portanto do presente para o futuro. Esse ¢ o desenho cldssico de
um estudo de coorte.

e Retrospectivo: o estudo € considerado retrospectivo quando o
pesquisador deve retroagir no tempo em busca da informagao
de seu interesse.

Exemplo l:opesquisadmnundzumpopuhclodoisgrupos.
mdoumfomldowpoﬂldomdcumdoencﬁeesnndoo

! 10 40 alcance da andlise a ser procedida:
Descritivo: tem como propésito caracterizar a populagdo por
meio, basicamente, da descricio das varidveis em estudo, sem se
preocupar em estabelecer relagdes entre estas.
Analitico: pretende, ndo so6, descrever as varidveis em estudo,
mmpnﬁcuhr.mhmasmh“enmmmmbe—
mh:oudcmeefdwondeﬁnlrhmdeﬂscoede
protegio (varidveis independentes, preditores, exposicao) em re-
lagdo a varidvel dependente (desfecho, efeito).
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Nao controlado; abrange as pesquisas em que se registram os da-
damhumamaammmmmm
nos sujeitos do estudo, mas ndo se tem um grupo estabelecido
como controle que possa permitir a comparago entre esses gru-
pos. Assim, o trabalho tem um cardter apenas descritivo. A andli-
se comparativa ndo existe sem grupo controle, como nos relatos
de caso, inquéritos populacionais, estudos de intervengdo nao
controlados e estudos de incidéncia/prevaléncia.

Controlado: os dados obtidos no grupo de estudo serdo compara-
dos aos aferidos no grupo de comparacio.

=  Quanto ao processo de inclusio das unidades de andlise:

Aleatorio (randomizado): os individuos sio alocados nos grupos
de forma aleatoria, Visa garantir a homogeneidade dos gru-
pos no que diz respeitoas caracteristicas dos sujeitos investigados.
Nao aleatério (ndo randomizado): os individuos sao inseridos nos
grupos de estudo a partir de critérios de disponibilidade ou con-
veniéncia, o que pode levar a tendenciosidade (viés) nos resul-
tados obtidos.

Bloqueado: estudo com grupos formados com exclusividade por
representantes de uma dada categoria da varidvel de confundi-
mento a se controlar, bloqueando-se o efeito vinculado as outras
classes da varidvel.

Pareado: estudo com grupos constituidos por pareamento, garan-
tindo uma composicdo rigorosamente equivalente em termos de
algumas varidveis selecionadas.

Rotativo: estudo com estrutura baseada na alterndncia de grupos,
em que os participantes que compdem o grupo experimental sio
alocados, apos um certo periodo, para o grupo controle, ¢ vice-
versa.

= Quanto & relacdo temporal entre exposicio (fator de risco/fator de
protecdo) e o desfecho de interesse:
e Estudo transversal: exposicao e desfecho sio analisados no mes-

mo momento historico. Uma associagdo significativa em termos
estatisticos entre uma varidvel independente (fator de risco) ¢
uma variavel dependente (desfecho) leva o pesquisador a acredi-
tar em uma relagio de causa ¢ efeito.

Estudo de casos ¢ controles: de um contingente de pessoas, alo-
cam-se 0s portadores de uma determinada condicdo em um gru-
po (casos) e os ndo portadores em Outro grupo (controle). De
forma retrospectiva, buscam-se no passado as possiveis exposi-
obescnpazesdee:cpllwaoconencildodesfechozmmdo. A

mpuwlom dos resultados obtidos entre os casos ¢ 0s controles
o pesquisador a concluir em favor de uma relagio de causa
e eleito entre as varidveis (exposicao e desfecho)
Estudo de coortes: de um contingente de pessoas, alocam-se em um
grupoosindiv(duosexpoaosaumpruumivelfuotdcﬂseo(yu-
podcexposws)ecmosnﬂoexposwsamemmofamr(yupo
xmle).Defcmm prospectiva, os dois grupos sdo acompanha-
por um determinado periodo de tempo. Ao término desse se-
guimento, comparam-se as taxas de incidéncia observadas entre os
dois grupos. Uma taxa de incidencia significativamente superior
cohscrvadaluu = '::o gmpodcdc €Xpostos permitird ao pesquisador con-
tese de uma relacio de causa e efei
veis (exposigdo e efeito). ettt

* Estudos experimentais envolvendo seres humanos:
* Ensaio clinico controlado randomizado: ¢ um experimento epide-

mioldgico cujo objetivo ¢ estudar os efeitos de uma interven-
¢do em particular. Os individuos selecionados sio alocados de
modo aleatorio para os grupos de intervengio (recebe a inter-
vengdo que estd sendo testada) ou controle (recebe placebo ou
um procedimento convencional). Apés um determinado peri-
odo, necessdrio para que o procedimento exerca seus efeitos

compara-se a proporcio dos desfechos de interesse entre os dois
grupos. E considerado o padrio de referéncia dos métodos de
pesquisa em epidemiologia, sendo a melhor fonte de evidéncia

cientifica disponivel e a melhor fonte de d inacio
L
cia de uma intervencio. RO~ it

* Ensaio clinico controlado nao randomizado:
: estudos clinicos
selecao aleatdria de grupos teste ¢ grupo controle. b
*  Ensaio clinico controlado cruzado: ¢ constituido de virias fases. A
primeira ocorre de forma semelhante ao ensaio clinico controla-
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do randomizado. Ao final desta fase, da-se uma pausa (washout
pcﬂod)e,emsegtﬂdl.fu—uumlnvuao:ogmpoconmlepas-
sa a ser grupo experimental e vice-versa.
Ensaio clinico controlado fatorial: trata-se de uma variante do en-
saio clinico controlado aleatério, porém com um delineamento
fatorial. Em vez de considerar apenas um fator, varios fatores ou
intervencdes sao testados aoc mesmo tempo, formando-se varios
grupos conforme cada fator que se pretenda colocar em teste.
O exemplo mais simples € o estudo fatorial 2 x 2, no qual os
sujeitos sdo alocados de forma aleatoria a uma das quatro com-
binagdes possiveis de dois tratamentos A € B. As combinacoes
possiveis sdo: tratamento A, tratamento B, tratamento A + trata-
mento B e nenhum dos tratamentos. Em muitos casos, este tipo
de estudo ¢é utilizado com o propésito especifico de avaliar as
interagoes entre os produtos A e B.
Ensaio de campo: procedimento igual ao ensaio clinico e suas va-
riantes, diferindo apenas pelo fato de que, em vez de pacientes,
utilizam-se individuos saudaveis. Por exemplo, um estudo que
testa a efetividade da creatina em induzir hipertrofia em atletas
nao poderia ser chamado de estudo clinico. Todavia, a estratégia
de investigacio pode ser exatamente igual.
Ensaio comunitdrio: estudo experimental que envolve comuni-
dades inteiras. Em comparagio ao ensaio clinico (ou ensaio de
campo), € como se uma determinada comunidade fosse sortea-
da para receber um determinado procedimento que estd sen-
do testado e outra comunidade, selecionada para atuar como
controle.

=  Quanto 2o mascaramento (blinding):

e Aberto: todos os envolvidos (sujeitos e staff da pesquisa) sabem

como ocorreu a alocagio dos sujeitos nos grupos de estudo e a

quais procedimentos estdo sendo submetidos.

Unicego (simples cego): os participantes niao tém conhecimento

sobre a que grupo se encontram alocados. Como resultado, ndo sa-

bem, por exemplo, se estido recebendo placebo ou o tratamento

que esta sendo testado.

Duplo-cego: a alocagao dos grupos € as mensuracdes referentes a

varidvel dependente (desfecho) sao feitas as cegas, ou seja, nem

os avaliadores nem os participantes tém conhecimento da aloca-

¢ao dos grupos.

e Triplo-cego: além dos pesquisadores e dos sujeitos da pesquisa,
quem analisa os resultados (o profissional de bioestatistica) tam-
bém desconhece o tratamento.

*  Quanto a amplitude da amostra ¢ das instituigoes envolvidas:

*  Estudo multicéntrico: estudo cooperativo que envolve pesquisa-
dores de varias instituigoes, os quais desenvolvem uma mesma
investigaciio, porém nos respectivos dmbitos de trabalho e se-
guindo um protocolo tnico.

* Centro unico: os pesquisadores pertencem a um unico grupo de
pesquisas.

*  Quanto aos meios de execugio da pesquisa:

* Pesquisa de campo: forma de coleta que permite a obtencgiao de
dados sobre um fendomeno de interesse, da maneira exata como
ocorre na realidade estudada. Consiste, portanto, na coleta de
dados e no registro de varidveis que se presumam relevantes, di-
retamente da realidade, para analises posteriores.

* Pesquisa de laboratorio: experiéncia realizada em um lugar cir-

cnr?scrim. Ja que em campo sua operacio seria impossivel. As
varidveis de interesse siao bem mais facilmente controladas do
qu:h na situacio de trabalhg de campo. Sao exemplos desta cate-
goria as investigagoes realizadas em biotérios e as

que envolvem
andlises quimicas.

* Pesquisa documental: realizada com base em documentos manti-

dos por 6rgaos publicos e privados de qualquer natureza ou por
pessoas: registros, atas, anais, regulamentos, circulares, oficios,
memorandos, balangos, comunicacoes informais, filmes, micro-
filmes, fotografias, videos, disquetes, pen-drives, CD, DVD, dia-
rios, cartas pessoais etc. :

* Pesquisa bibliogrdfica: estudo sistematizado de pesquisas ja rea-

lizadas e publicadas na literatura especializada e disponiveis
principalmente em revistas cientificas e livros.

* Pesquisa experimental: pesquisa empirica na qual o investiga-

dor manipula e controla varidveis independentes e observa as
variacoes que essas acdes produzem nas variaveis dependentes.
Permite observar e analisar um fendmeno sob condicoes contro-

* Pesquisa participante: pesquisa em que tomam parte pessoas

implicadas no problema pesquisado, considerando ter um pa-
pel no contexto a pesquisar. Nesse tipo de pesquisa ha uma
diminuicio da distancia entre o pesquisador e o pesquisado.
Trata-se de uma estratégia proprindasciencissodalscdian-
tropologia.

* Estudo de caso: estudo circunscrito a poucas unidades de anilise,

mteadidneomomhmﬂhs.pwdﬂoo.lmdmﬁo&s.mn—
nidades, regioes ¢ paises. Como se aplica a poucas unidades de
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'veiscomasquaissedesctevunusunidndcsdemﬂisc. tragando
seus perfis especificos com profundidade e com um certo nivel
de detalhe.

Além dessa classificacdo, ainda existe a chamada pesquisa clinica,

que € precedida da pesquisa pré-clinica.
= Pesquisa pré-clinica: sdo estudos realizados antes de se iniciarem as

pesquisas com seres humanos. Incluem uma fase de estudos in vitro
e outra em modelos animais destinados a testar a toxicidade, as pro-
priedades farmacologicas, a farmacocinética, a dose e a estabilidade
dos produtos que estio sendo avaliados.

Pesquisa clinica: ¢ realizada com seres humanos para responder a
questoes de diagndstico, tratamento € progndstico no nivel indivi-
dual. Compreende estudos relacionados a medicamentos e novos
farmacos, vacinas, testes diagnésticos, produtos para a saude, pro-
cedimentos clinicos ¢ cirargicos em diferentes dreas e profissoes
da saude, para se encontrar a melhor alternativa disponivel de tra-

tamento para cada caso. Exemplos: sensibilidade, especificidade e

valor preditivo de um novo teste diagnostico; eficicia ou eficiéncia

de um novo procedimento cirurgico. A pesquisa clinica organiza-se
em quatro fases:’

e Fase I: aplicagio do novo produto em um grupo de voluntirios
sadios para analisar os aspectos relacionados com a seguranca
¢ a tolerabilidade do produto, bem como sua forma de acdo no
corpo humano, incluindo os efeitos adversos. O principal desa-
fio ético dessa fase € que os experimentos ndo t&m o objetivo de
watar as doengas e, portanto, ndo oferecem beneficio as pessoas
envolvidas. Em geral é recrutado um numero reduzido de parti-
cipantes, entre 20 e 80 voluntarios sadios.

e Fase Il: estudos em voluntirios com o problema de saide para o
qual o produto esta sendo desenvolvido, no caso de teste de me-
dicamentos, ou que tenham sido expostos a situacoes de risco,
no caso do teste de vacinas ou outros produtos preventivos, vi-
sando estabelecer a dose, o regime de aplicagio e a existéncia de
resposta terapéutica ou preventiva, O numero de participantes
aumenta consideravelmente, podendo variar entre 300 e 1 mil
pessoas com a condigio clinica para a qual o novo farmaco esta
sendo testado. Os participantes sio separados de maneira aleato-
ria. Parte deles é incluida no grupo de intervengio e outra parte
¢ alocada no grupo controle, que receberd um farmaco compa-
rador ou um placebo. Nessa fase o desenho do estudo costuma

ser duplo-cego, o que significa que nem o pesquisador nem os

e —

:::‘tdpcnw;-ubuuquemadmubendoldmpcmmouo
Fase III: ensaios clinicos controlados para conseguir dados com-
plementares sobre a eficdcia e a seguranca do produto testado
0 que ¢ verificado por meio de comparagio com um mmmemt;
consolidado ou com um placebo. A quantidade de participantes
¢ alta, entre 3 mil e 4 mil pessoas, uma vez que os resultados
deverao ser extrapolados para a populacio em geral. Apos a fi-
nalizagio dos estudos da Fase 111, é solicitada a aprovagio
comercializacio do novo medicamento. i
Fase IV: farmacovigilancia, ou vigilancia pos-registro para ava-
liar o desempenho do produto nas condicoes de utiliz;clo reais
aparecimento de efeitos adversos raros e outros aspectos que so‘
podem ser evidenciados apos longo tempo de uso ou de ex-
tensdo da cobertura. O objetivo ¢ obter dados adicionais de se-

guranca e eficicia em longo prazo e em
S grupos populacionais
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Em suma, existem dois métodos
listico e no probabilistico, AR S B P

* Amostragem probabilistica: as unidades amostrais sio escolhidas

Populagio, amostra e amostragem

= Populagdo: é o conjunto de individuos que ocupa uma certa drea
em um determinado intervalo de tempo. Em estatistica, representa
a totalidade de individuos dentro de uma drea de amostragem deli-
mitada no espaco e no tempo sobre a qual serdo feitas inferéncias.

®  Amostra: consiste em um subconjunto retirado da populagdo a fim
de que seu estudo possa fornecer informagdes sobre aquela popula-
0. Se essa amostra foi obtida de forma adequada, chega-se a resul-
tados que podem ser imputados & populacao.

= Amostragem: quando se realiza um estudo quase nunca sio exami-
nados todos os elementos da populagdo em que se estd interessado.
Isso decorre de motivos operacionais, financeiros e de tempo, entre
outros. Todavia, pode-se trabalhar com uma parte da populacio e,
a partir das estimativas realizadas nesse subconjunto, estender os
resultados para a devida populagio. Para isso, a amostra deve ser
planejada de modo adequado, o que se faz por meio de amostragem,
que € a técnica para se obter uma amostra de uma populagdo.

Uma amostra bem planejada visa nio s6 ser representativa do uni-
verso do qual foi retirada, mas, também, reduzir o erro amostral decor-
rente da variabilidade que cada amostra pode apresentar em relagdo a
outras amostras e a0 proprio universo ¢, ainda, eliminar a presenga de
vieses que possam levar a conclusdes equivocadas.

Portanto, em um levantamento amostral devem-se definir com ob-
jetividade a caracteristica a ser pesquisada ¢ a populacdo de interesse.

Um dos meios de se conseguir representatividade é fazer com que 0
processo de amostragem seja, de alguma maneira, aleatorio, ou seja, to-
talmente ao acaso, evitando-se a parcialidade (vicio ou viés) na selecdo.

mediante mecanismos de sorteio. Logo, cada elemento da popula-
¢lo possui uma certa probabilidade de ser selecionado, a qual ¢, em
geral, a mesma para todos os individuos. Assim, se o tamanho da
populagdo for N, a probabilidade de um individuo estar nela serd
lIN.Defonmgeml,paugamnuubuscadaimpudalidndceda
representatividade usadas no plano de investigacdo, ¢ preferivel es-
colher aleatoriamente os elementos que participario da amostra, ou
sefa, usar amostra probabilistica. Existem quatro tipos prmdpai; de
amostragem nio probabilistica:

* Amostragem aleatoria simples: método que mais te
individuo da populagao tenha a mesma chanoey;:npenq::c:d:
amostra, pois todos sdo submetidos a sorteio. Contudo, nem
sempre ¢ possivel utilizd-la por questdes operacionais, Por exem-
plo, uma investigacdo que tertha como universo as criancas do
estado de Alagoas exigiria do pesquisador dispor de uma lista-
gem com a identificacio (e endereco) de todas as criangas resi-
dentes no Estado, o que, obviamente, ¢ impossivel. Por tal razao,
nesse caso, a opcdo seria a amostragem por conglomerados.

* Amostragem estratificada: conforme o objetivo do estudo, mui-
tas vezes a populacio possui caracteristicas que permitem a cria-
¢do de subconjuntos. Nesses casos, as amostras extraidas por
amostragem simples sdo menos representativas, sendo recomen-
divel 0 emprego da amostragem estratificada. Como a populagio
se divide em subconjuntos, convém que o sorteio dos elemen-
10s leve em consideragao tais divisdes para que os elementos da
Amostra sejam proporcionais ao nimero de elementos desses
subconjuntos. Por exemplo: alunos de escola publica e alunos
de escola particular. Com toda certeza, determinadas caracteris-
ticas predominantes em umdcssessubgmposniosemnifesuni
da mesma forma no outro estrato. Assim, a amostragem deve
garantir que os dois estratos sejam incluidos de tal maneira na
amostra que os resultados possam ser representativos do total de
alunos dos dois segmentos. Depois que os estratos estdo defini-
dos, seleciona-se uma amostra aleatéria simples de cada estrato.

* Amostragem sistematica: em algumas situacoes de amostragem,

em especial no caso de grandes populagoes, ¢ demorado (e as ve-
zes impossivel) selecionar uma amostra aleatoria simples. Uma

e et o el

de uma populagio de 250
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individuos: pode-se selecionar um elemento a cada 5 (250/50)
até obter 0 numero desejado. A aleatoriedade ¢ garantida medi-
da que o 1 individuo dentre os 5 primeiros € sorteado. A partir
desse, somam sistematicamente mais 5 até que todos os 50 dese-
jados sejam identificados.

e Amostragem por conglomerado: esta técnica ¢ usada quando a iden-
tificacao dos elementos da populagdo é dificilima, mas, até cer-
to ponto, pode ser ficil dividir a populacio em conglomerados
(subgrupos) tais como estados, cidades, bairros, quarteirdes etc.
O conglomerado inteiro ¢ sorteado ¢, em consequéncia, os indivi-
duos que pertencem a esse agrupamento. Na maioria das vezes,
esse recurso ¢é aplicado em dois ou mais estagios. Como exemplo,
pode-se considerar como objetivo obter uma amostra representa-
tiva das familias que residem em um determinado estado da fede-
ragio: sorteiam-se primeiro alguns municipios (estagio 1), depois
alguns setores censitdrios desse municipio (estagio 2), em seguida,
um quarteirdo do setor censitario sorteado (estagio 3) e, por fim,
um certo numero de domicilios dentro desse quarteirdo, cujas fa-
milias neles residentes constituirao as unidades de analise.

= Amostragem ndo probabilistica: os individuos sio selecionados por
algum motivo em especial ou por um critério arbitrdrio estabelecido
pelo investigador. Assim, os elementos sio escolhidos de maneira inten-
cional. Existem trés tipos principais de amostragem nao probabilistica:
® Amostragem de conveniéncia: como 0 nome implica, a amostra ¢
identificada primeiro por conveniéncia. Por exemplo, um pro-
fessor que realiza uma pesquisa em uma universidade pode usar
estudantes voluntdrios para constituir uma amostra simplesmen-

te porque eles estdo disponiveis.

e Amostragem acidental: a amostra ¢ formada por aqueles elemen-
tos que vio aparecendo. Este método ¢ utilizado, em geral, em
pesquisas de opinido, em que 0s entrevistados sdo escolhidos por
acaso em pragas publicas, ruas movimentadas etc.

® Amostragem de julgamento: nessa abordagem, a pessoa mais co-
nhecedora do assunto seleciona elementos da populagio que
para ela sdo os mais representativos da populagdo. Com frequén-
cia, esse método ¢ um modo relativamente fdcil de selecionar
uma amostra. Por exemplo: representantes de turmas do curso de
nutri¢do, julgando-se que eles refletem a opinido geral de todos
os outros estudantes. No entanto, a qualidade dos resultados da
amostra depende do julgamento da pessoa que seleciona a amos-
tra. Também, nesse caso, exige-se grande cuidado ao tirar con-
clusdes com base nas amostras de julgamento usadas para fazer
inferencias sobre as populagoes.

. DI .

E importante ressaltar que, por mais bem planejadas que sejam, as
estatisticas obtidas a partir de amostras sempre apresentario algum des-
vio em relacio ao verdadeiro parametro populacional. E o que se chama
de erro amostral. O erro amostral representa a diferenca entre o valor
da estatistica observada na amostra e o verdadeiro valor do parimetro
na populacio. Esse erro pode ser tolerado quando a margem de erro é
#celtdvel em um determinado estudo. Por exemplo, quando o apresen-
tador do telejornal, em ano de eleigoes, anuncia “o candidato Espertino
Lardpio tem 55% das intencdes de voto, 2% para mais, 2% para menos.”
Fsses “2% para mais, 2% para menos” referem-se ao erro amostral admi-
tido quando do planejamento daquela pesquisa.

Instrumentos de coletas de dados: questiondrio e formulério

No vocabulirio dos pesquisadores ¢ comum empregar os termos ques-
Hondrio e formuldrio como se fossem sindnimos, o que nao esta correto
Segundo Lakatos e Marconi (1991),° questiondrio ¢ uma série de pcr:
guntas que devem ser respondidas por escrito, sem a presenca do pes-
uisador, enquanto formuldrio ¢ um roteiro de perguntas enunciadas
pelo entrevistador e preenchidas por ele com as respostas do pesqui-
sado. Portanto, a diferenca basica € que no questionario o proprio entre-
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vistado deve ler e anotar suas respostas, ao passo que no formuldrio um
entrevistador, seguindo o roteiro ali estabelecido, enunciara as pergun-
tas ¢ anotard a resposta obtida.

Diante dessas caracteristicas, a aplicacio de um formulario se faz
face a face, sendo necessdrio que o entrevistador se desloque até o local
onde deve ocorrer a aplicago do instrumento. Por outro lado, o ques-
tionario pode ser enviado por diversos meios a0 entrevistado, incluindo
ainternet, e esses questiondrios deverdo ser devolvidos apos seu preen-
chimento pelos entrevistados também por diversos meios.

Em qualquer situacdo, a linguagem utilizada deve ser simples e di-
reta para que o respondente compreenda com clareza ao que esta sendo
perguntado. Ndo é recomendado o uso de girias, a ndo ser que se faga
necessidrio em razdo de caracteristicas de linguagem do grupo.

Todo questiondrio ou formulirio, antes de sua aplicacdo na pesqui-
sa, deve passar por um pré-teste para aperfeicoamento e correcio de
eventuais erros de formulagio. Isso deve ser feito em um grupo restrito,
porém com caracteristicas semelhantes ao da populago que serd efeti-
vamente pesquisada. Nessa ocasido, tenta-se “ensaiar” a pesquisa para
que ela saia como o pretendido. Assim, também ocorre o treinamen-
1o dos entrevistadores para utilizagio do instrumento. A esse “ensaio”,
chama-se estudo piloto.

O estudo piloto deve ser realizado apos toda a definigao tanto do
protocolo de pesquisa quanto dos instrumentos de coleta de dados ¢
treinamento da equipe. O estudo piloto deve ocorrer tal qual se planejou
a pesquisa, ¢ 6bvio, utilizando uma amostra restrita e que nao sera adi-
cionada a amostra da pesquisa propriamente dita. Em seguida, a equipe
se retine e avalia todo o processo segundo o que foi observado no estudo
piloto, fazendo-se os ajustes julgados necessarios.

OMI‘Jcm“mgemew‘W-o

s ¢ formuldrios,

-WOWMumamefomm

* Economiza tempo,
viagens e obtém
::ln‘:: numero de voltam populach :Pm "'d:melo

® Atin . * Grande nimero = Flexibilidade para entrevistador

!’"::" de perguntas sem adaptar-se as ® Risco de distorgBes,

m"."""" ° mm A mw Wi r:ems:dadns)de‘adn pefrl,"- ‘&“.do

* Abrange uma drea ap analfab o ‘...: oy -
mrlﬁ.a maisampla |  Impossibilidade de reformular itens ou para ,‘_:f:“,

* Economiza pessoal ajudar o inf j o lrio & |

* Obtém respostas em questdes mal compreensio de cada havendo
mais ripidas e mais compreendidas informante pensar empe.Baes

* A devolugio tardia * Facilidade na . i

* M4 maior liberdade prejudica o calends quisicao de um mﬁ;"
NAs respostas em ou sua utilizagho epr 3% ool v
fungio do anonimato | ® Nem sempre é de informantes, em g a

* M4 menos chance escolhido quem determinado grupo T falta do
de distorgio, pela PRI ® Uniformidade dos oz :
ndo influéncia do questiondrio, simbolos utilizados,
pesquisador invalidando, portanto, pois é preenchido pelo

* M4 mais uniformidad: as questd proprio pesquisador
na avaliagio, em = Exige um universo
virtude da natureza mais homogéneo
impessoal do
Instrumento

Sefa 14 como o questiondrio tenha sido enviado ao seu destinatdrio
ser acompanhado de um texto que contenha os seguintes itens: j
Objetivos da pesquisa.

Instrugoes de preenchimento.

Instrugoes para devolugio.

Incentivo para o preenchimento.

Agradecimento,

Para garantir o anonimato e maior confiabilidade das respostas obti-
b, ¢ Interessante ndo incluir no questionario itens que possam identi-
i 0 entrevistado (nome, enderego, telefone etc.).

Tipos de questoes inseridas em questionarios/formularios:

Questoes do tipo sim-nio, certo-errado ¢ verdadeiro-falso:
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*  Questoes s livres ou abertas: ;
A senhora poderia me dizer quals sdo os principais alimentos que devem
ser consumidos para evitar a anemia?

= Questoes de multipla escolba:
Scjorcmidtmdowdoodlnhdmmbidopclosmamdomdem
ruida\da.qualéamdammsalwuﬂdcsmfmma?

) Menos de 1 saldrio minimo

) 1 a 3 saldrios minimos

) 3.1 a 6 salarios minimos

) 6,1 a 10 saldrios minimos

) Mais de 10 saldrios minimos

= Questdes mistas:
Porquz<C>ddxoud¢mamarnopdw?

( ) O leite do peito era insuficiente

() <C> nao queria mais

( ) <C> estava doente

( ) Mae nao queria mais amamentar

( ) Mae ficou doente

(

(

(

(

(

—~ e~~~

) Mae teve que trabalhar/estudar
) Problema no seio

) Ainda mama

) Nao sabe

) Outro motivo (descreva):

Observagio: a indicagio <C> deve constar no formuldrio e, no mo-
mento da aplicagdo da entrevista, o entrevistador o substituird oralmen-
tepelonomedacrianenquecsusendoinmﬂyda.cviundoqucoln-
formante se confunda e responda em relacio a outra crianga, porventura
existente no domicilio. No caso do questiondrio, deve-se, de alguma
forma, deixar claro para qual crianca a pergunta esta sendo dirigida.

No Apéndice A apresenta-se um modelo de projeto de pesquisa, es-
pecificamente um projeto de TCC, no qual consta ao final, a titulo de
{lustracao, o conjunto de formuldrios propostos para utilizagfio na refe-
rida pesquisa.

Aspectos éticos

Ainda no capitulo de Métodos, deve haver um topico referente aos as-
mmwmwmmmmmave

i i s i

ser submetido a um Comite de Etica em Pesquisa (CEP), de preferéncia
a0 pertencente & Instituicdo na qual esse trabalho sera realizado. O inf-
clo da coleta de dados deve ser posterior & aprovagio do projeto pelo
referido Comite.

No caso de investigagdes com seres humanos, os procedimentos de-
vem estar de acordo com a Resolugio n® 196, de 10 de outubro de 1996,
do Consclho Nacional de Saude.'” Segundo essa Resolugao, a eticidade
da pesquisa implica:

* Consentimento livre e esclarecido dos individuos-alvo e a protecao

a grupos vulnerdveis e aos legalmente incapazes (autonomia). Nesse

sentido, a pesquisa que envolve seres humanos sempre deverd trati-

los em sua dignidade, respeiti-los em sua autonomia e defendé-los
em sua vulnerabilidade.

Ponderagao entre riscos e beneficios, tanto atuais como potenciais,
individuais ou coletivos (beneficéncia), comprometendo-se com o
maximo de beneficios ¢ 0 minimo de danos e riscos.

* Garantia de que danos previsiveis seriio evitados (ndao maleficéncia).

Relevancia social da pesquisa com vantagens significativas para os su-
Jeitos da investigacdio ¢ minimizacao do Onus para os sujeitos vulne-
rivels, o que garante a igual consideracio dos interesses envolvidos,

ndo perdendo o sentido de sua destinacao socio-humanitiria (justica
¢ equidade).

Para inclusao dos individuos na pesquisa, exige-se que estes (ou seus

ntantes legais) sejam bem esclarecidos sobre os detalhes da inves-

, condigdo esta configurada por meio de sua assinatura no Termo

¢ Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), documento redigido em

acessivel e que inclui, por obrigacao, os seguintes aspectos:

Justificativa, objetivos e procedimentos que serio utilizados na pes-

quisa.

. Desconforto e riscos possiveis e os beneficios esperados.

‘Métodos alternativos existentes.

Tipo de acompanhamento e assisténcia, assim como seus responsaveis.

Garantia de esclarecimentos, antes e durante o curso da pesquisa,

~sobre a metodologia, informando a possibilidade de inclusao em

grupo controle ou placebo.

Liberdade do sujeito em recusar-se a participar ou retirar seu con-

sentimento em qualquer fase da pesquisa, sem penalidade alguma e
sem prejuizo ao seu cuidado.

- Garantia do sigilo que assegure a privacidade dos sujeitos quanto aos

16



T

® Formas de ressarcimento das despesas decorrentes da participacio
na pesquisa.

O TCLE deve ser elaborado pelo pesquisador responsavel, além de
conter expressamente cada um dos itens anteriores. O termo deve ser
assinado ou identificado por impressao datiloscopica por todos os su-
jeitos incluidos na investigagdo. Em pesquisas que envolvam criangas,
adolescentes e portadores de doenga mental, deve ser assinado por seus
representantes legais, sem suspensio do direito de informagao dos indi-
viduos, no limite de sua capacidade.

Esse termo deve estar incluido no projeto de pesquisa a ser avaliado
pelo CEP e, uma vez aprovado, nao deve ser modificado quando do tra-
balho de coleta de dados. Nessa ocasido, o pesquisador precisa dispor de
duas vias, ficando uma retida pelo sujeito da pesquisa ou seu represen-
tante legal e outra arquivada pelo pesquisador.

Na avaliagao dos projetos com animais, os CEP seguem o que esta-
belece a Lei né 11.794,'! de 8 de outubro de 2008, que define procedi-
mentos para o uso cientifico de animais.

Orgamento

Para a elaboracao do orcamento, € preciso que a metodologia do traba-
Iho j4 esteja definida por completo. Com base nesta, faz-se um levan-
tamento de toda a infraestrutura necessdria & consecucio do projeto.
Em seguida, verifica-se do que o grupo ja dispoe e quais itens precisam
ser adquiridos. Tdo logo estes sejam definidos, quantitativa e quali-
{ativamente, faz-se uma consulta a fornecedores de modo a se obter
uma estimativa dos respectivos custos. Por fim, monta-se uma plani-
lha orcamentaria, discriminando os itens segundo elementos de des-
pesas, quantidade, prego unitdrio e preco total. Os elementos de despe-
sas sdo: material de consumo (papel A4, cartuchos para impressora,
4cido sulfarico etc.); material permanente (balanca, espectrofotd-
metro, computador, armério etc.); servigos de terceiros (fotocopias,
transporte etc.); didrias, entre outros. A seguir, apresenta-se um mo-
delo que pode ser adaptado de acordo com as diferentes necessidades
(Quadro 1.3).

E importante ressaltar que, quando o projeto vai ser submetido
a alguma agéncia visando concorrer a financiamento, este item ¢ de
grande importancia, uma vez que os avaliadores vio observar se o di-
mensionamento orgamentdrio estd condizente com a proposta apre-
sentada, inclusive buscando identificar se o produto a ser obtido com
a pesquisa justifica o nivel de investimento exigido (relagdo custo-
ben [ | 3 . .ﬂ -

Papel oficio-

Resma 10 15,00 0
Cartuchos HP*® jato de tinta Unidade 7 0050 ==
Microcuvetas para hemoglobindmetro | Unidade 1.200 : —
- 5,00 000,00
Combustivel (6leo diesel) Lo s = :m
c.“bum."u‘ m v
instituck £010 Unidade 40 15,00 M
Bolsas tipo mochila Unidade 12 360 IV'?
ail ! i o
MW) Cépia 10000 010 ppeesy—:
Manutengio de equip Unidad % oy “Il‘{'_-l‘_!
Determinagao do retinol sérico Amostra 500 20,00 3 @
"
= < ‘
a0 plancjamento de todas as atividades do projeto em fungio
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(SRR < vpio de um cronograma para um projeto de pesquisa

Revisho da literatura

Selegho dos
entrevistadores

Treinamento ¢
padronizagio de
técnicas

Estudo piloto e revisio
dos questiondrios

Contato com
autoridades e liderangas
municipais

Providéncias logisticas

Divulgagio junto &
_populagio

-

Coleta de dados

Tabulagio e andlise dos
resultados

Redagio do relatério
final

Divulgacio dos

Equipe técnica

Nesta fase definem-se todos os recursos humanos envolvidos na pesquisa.
Trata-se de mais um item especialmente observado pelos avaliadores de pro-
jeto. E possivel que uma boa proposta scja reprovada porque em sua equipe
técnica nao fique configurada a qualificacio e a competéncia necessarias
sua adequada execugao. Daf mais um aspecto da importancia do trabalho
em equipe, 0 que tem sido bastante valorizado pelas agéncias de fomento.

ELEMENTOS POS-TEXTUAIS

Referéncias

As referéncias devem ser organizadas segundo as normas definidas pela
ABNT. Recomenda-se que as chamadas referentes as citagdoes no texto
sejam no formato autor-data. A lista de referéncias ao final do texto de-
ve ser organizada em ordem alfabética.
Algmuhsﬂmiobaudmamomuomoummwm.t
recomenddvel fazer adaptacoes nesse estilo, preservando as chamadas

no texto em formato autor-data e, neste caso, necessariamente, a apre-
sentacho da lista em ordem alfabética, haja vista a auséncia de siste-
ma numérico na chamada para fazer o link com a respectiva referéncia.
Assim, apenas a elaboracio da referéncia propriamente dita fica no estilo
Vancouver. Essa proposta de adaptagdo ¢ mais compativel com o cardter
dinamico da redaciio cientifica, considerando as etapas que vio desde o
projeto até a publicacio dos resultados sob a forma de artigo cientifico,
Nas fases preliminares, em que ¢ frequente ¢ normal o processo de re-
visio, a exclusdo/insergio de um pardgrafo redigido com chamadas no
sistema numeérico alteraria toda a numeragao subsequente, demandando
grande trabalho de corregio e acrescentando grandes chances de erro. Ja
ws redagoes que usam as chamadas autor-data, nio apresentam esse pro-
blema. Por outro lado, utilizando-se o estilo Vancouver na elaboragio
s referéncias, ndo sera necessario edita-las, ja que a grande maioria
dow periddicos das dreas das ciéncias biologicas e da saude adotam esse
mesmo estilo. Mais detalhes seriio fornecidos no Capitulo 4, Citacdo,
Sistema de Chamada e Referéncias.

Apéndice(s)

Dix respeito a qualquer material complementar produzido pelo(s) au-
~tor(es), julgado ndo pertinente para constar no corpo do trabalho, mas
~yjue pode acrescentar informagoes adicionais, possivelmente de inte-
fesse ao leitor: questiondrios utilizados na coleta de dados; manual
~tlo entrevistador; termo de consentimento livre e esclarecido ete. Sao

niificados por letras maiusculas consecutivas, travessao e o respec-
0 tulo.

xo(s)

ere-se a qualquer material complementar que nio tenha sido elabo-
o pelo autor, julgado nio pertinente para constar no corpo do traba-
10, mas que pode acrescentar informagoes adicionais de interesse para
m leitor. Exemplos: mapas produzidos pelo Instituto Brasileiro de
prafia e Estatistica (IBGE); tabelas e quadros obtidos de outras fon-
&8 ete. Sao identificados por letras maitsculas consecutivas, travessio

las, quadros e ilustragdes

belas apresentam informagoes tratadas por estatistica, enquanto qua-
contém informagoes textuals agrupadas em colunas. As tabelas ¢
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o quadros tem numeragoes independentes ¢ consecutivas; o titulo €
colocado na parte superior precedido da palavra “Tabela™ ou “Quadro”
¢ de seu numero de ordem. Devem ser autossuficientes, ou seja, devem
incluir todas as informagdes necessdrias A sua compreensdo sem a ne-
cessidade de recorrer a0 texto. No texto, recomenda-se fazer referéncia
4 respectiva tabela (ou quadro) antes de sua ocorréncia, conectando-a
a0 fluxo logico da redagdo. A fonte da autoria do quadro ou da tabela
(se esta ndo for oriunda do proprio trabalho) deve aparecer em sua parte
inferior (rodapé).

A ABNT (NBR 14724:2011) refere-se a ilustragdo com uma designa-
cio genérica para qualquer tipo de imagem que ilustra ou elucida um
texto. Sao exemplos de ilustragoes: graficos, diagramas, desenhos, orga-
nogramas, fluxogramas, fotografias, mapas etc. Qualquer que seja o tipo
de ilustragio, sua identificagdo aparece na parte superior, precedida da
palavra designativa (desenho, esquema, fluxograma, fotografia, grifico,
mapa, organograma, planta, quadro, retrato, figura, imagem) e seguida
de seu nimero de ordem de ocorréncia no texto, em algarismos ardbi-
cos, travessdo, ¢ do respectivo titulo. Apos a ilustragdo, na parte inferior,
indicam-se a fonte consultada, a legenda, as notas ¢ outras informacdes
necessdrias a sua compreensdo (se houver). A ilustracdo deve ser citada
10 texto ¢ inserida o mais proximo possivel do trecho a que se refere.

Por uma questdo de tradigdo na drea das ciéncias biologicas e da
saude, este autor recomenda usar a designacdo “Figura” em vez da pala-
vra designativa da respectiva imagem (desenho, esquema, fluxograma,
fotografia, grafico etc.). Assim, se em um (exto tem-se uma sequéncia de
ilustracoes formadas, respectivamente, por um fluxograma, um mapa
e um grifico, as designagoes seriam as seguintes: Figura 1, Figura 2e
Figura 3 ¢ ndo Fluxograma 1, Mapa 2 Grifico 3. Pelo mesmo motivo,
sugere-se que os quadros formem uma categoria & parte ¢ ndo um dos
elementos integrantes das ilustraces, tal como preconiza a ABNT. Se-
guindo a recomendagao aqui apresentada, o trabalho académico terd trés
tipos de imagens: tabelas, quadros e figuras. A excecdo dessas observa-
cdes, sugere-se obedecer as demais recomendacoes da NBR 14724:2011.

Existem intimeros tipos de grificos. A op¢io por um ou outro mode-
lo depende das caracteristicas dos dados disponiveis ¢ do objetivo que
se pretende alcangar com a figura. A Figura 1.8 apresenta alguns tipos
de grificos.

N GE E Al

Como existem normas que padronizam a formatacio do trabalho acade-
mico, inclusive em relagdo ao projeto de pesquisa, é importante que ji
se conhega e se utilize a formatagao e a estrutura recomendadas ao dar
inicio a redagio do trabatho.

£m linhas

De dreas

Em setores Xy Em agdes

O projeto deve ser digitado em papel A4 (210mm x 297mm), fonte
Times New Roman ou Arial, corpo 12 para o texto e em espago de 1,5
s entrelinhas. No caso das citagdes diretas longas (quando ocupam
plb de trés linhas) e nas notas de rodapé, utilizar fonte com corpo 10 ¢

1 nas entrelinhas,

O layout de pagina ¢ definido no formato retrato, com margens de
A esquerda e na parte superior e de 2cm a direita e na parte inferior.
ndo houver necessidade de configurar a pagina para o formato “pai-
" (em geral para incluir tabelas, figuras etc.), a margem superior
qual ocorrerd a fixacao no processo de encadernacio) deverd passar
Aer 3em, mantendo as demais 2cm (Figura 1.9)

Mn as folhas do projeto, a partir da folha de rosto, devem ser con-
sequéncia, mas nido numeradas. A numeragdo € colocada, a
r da primeira folha da parte textual, em algarismos ardbicos, no
superior direito da pagina.

:A NBR 14724:2011 faculta a possibilidade de imprimir nos dois la-

4 di folha, exceto para os elementos pré-textuais. Neste caso, seguem-

seguintes normas de paginacdo e configuracio de pagina:

0% elementos pré-textuais devem iniciar no anverso da folha, com

excecdo dos dados internacionais de catalogagdo na publicacao (fi-

cha catalogrifica) que devem vir no verso da folha de rosto.

As folhas com os elementos pré-textuais devem ser contadas, mas
‘nio numeradas (considerar apenas o anverso, jd que ndo haverd im-

' numerago das paginas deve ser colocada no anverso da folha, no
canto superior direito; e no verso, no canto superior esquerdo.

Fonte: SOUNIS,
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da configuragio

retrato ou

® O inicio de cada segio primdria (Introdugao, Revisio da literatura,
Métodos etc.) deve sempre ocorrer no anverso da folha, ainda que o
verso da pagina anterior esteja completamente livre.

® Caso haja apéndices e/ou anexos, as suas paginas devem ser nume-
radas de maneira continua ¢ sua paginacio deve dar seguimento a
do texto principal.

Associag: o Brasileira de Normas Técnicas. NBR 6028: informagao e documenta-
' o: Resumo: Apresentacio. Rio de Janeiro; 2003,

‘ sclagio Brasileira de Normas Técnicas. NBR 6024: Informacio e Documenta-
#o: Numeragdo progressiva das se¢oes de um d escrito: A
Mo de Janeiro; 2003.

‘mmnama,‘ prop lologicas. Petropo-
iy Vozes, 1999.

\imeida Filko N, Rouquayrol MZ. Elementos de metodologia epidemiologica.

e

endice A um modelo de projeto de pesquisa, especificamente u projeto I Epidemiologia & Saude. 6.ed. Rio de Janeiro: Guansbara Koogan; 2003, p.
de TC omemwbwmﬂmwd’ Q-7 :
% mMoq\uWhﬂh— Terrein LM. (Coord.). Orientagdo normativa para elabor 0o € apresentacto de

de rosto ¢ na referéncia que precede gy =y

superior Margem superior
""l""m 3em
Priess
M
e =l
Margem direita
——> :;'“"'“m 14’“\
{P Margem inferfor
\ sl
(continuagio)
_.No Capitulo 6, Informatica Aplicada a Investigacdo Cientifica apre-
tam-se alguns procedimentos para formatacio do documento utili-
o software Word® para Windows®.
Tk
uz::-nww REFERENCI/
L ; 0 MCS. Pesquisa Social: Teoria, Método e Criatividade. 6. ed. Petropoli
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